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中央支部発研８第１号 

令 和 ８ 年 ５ 月 吉 日  

 

会 員 各 位 

 

東京都社会保険労務士会 

中 央 支 部 

支 部 長  藤 原  伸 吾  
（公印省略） 

 

中央支部 令和８年度第１回例会及び第１回研修会のお知らせ 

 

立夏の候、会員の皆様には、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

さて、中央支部におきましては、第１回例会及び研修会を下記により開催致しますので、

多くの会員の皆様にご参加いただきますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

１．開催日時  令和８年６月１０日（水） 午後３時３０分～６時００分 

 

２．会 場  中央区立 日本橋公会堂 第３・４洋室 

        （所在地：中央区日本橋蛎殻町１丁目３１番１号） 

 

３．例 会  午後３時３０分～４時００分 

   ※開始時間が昨年度より 1 時間遅くなっていますのでご注意ください。 

        ○東京会、中央統括支部、中央支部等に関する諸連絡 

        ○新規入会者の紹介 

        ○情報その他 

 

例会の前に会議を行っております。そのため午後３時２０分より前に会場にお越しいた

だいてもご入室いただけない恐れがありますことを、あらかじめご承知おきください。 

 

４．研 修 会  午後４時００分～６時００分 

○質疑応答の時間を含みます。 

 

テ ー マ：「最新の労基法を中心とした労働関係法の動向など」 

 

講 師：本間 邦弘 氏（東京都社会保険労務士会中央支部会員） 

概 要：令和８年度の労働関係法の改正とその影響として、先送りされている労

基法の改正とポイントや課題、安衛法、労災保険法、その他の改正法や

注意点を取り上げる予定です。また労働時間の上限規制の見直しと健康
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問題などの課題、10 月に実施予定のカスハラ防止措置を含めたハラスメ

ントに関する事項、これらに関連する労務トラブルと解決例から、根拠

となる労働関係法令、その他について考えたいと思います。 
 

支部会員からのアンケートで、研修で取り上げてほしいテーマとして

ご要望の多い法改正について解説いただきます。 
 

 
５．講師プロフィール 
  本間 邦弘（ほんま くにひろ）氏 
  社会保険労務士法人 本間事務所 代表社員  
 

 東京都社会保険労務士協同組合常任理事、教育・研修事業部長 

 多くの労務トラブルの相談や解決に携わり、その経験などから昨年までに３７冊（共

著含む）を出版。専門学校や看護学校で通算約３０年非常勤講師を務め、現在も卒業生

との交流が続いている。 

 
６．注意事項 

必ず下記申込みフォームよりお申込み下さい。なお、誠に勝手ながら、研修会の参加

申込は６月５日（金）、懇親会は６月３日（水）を締め切りとさせていただきます。懇親

会は午後６時３０分より会場近くの飲食店で開催、会費は 5 千円程度の予定です。なお、

懇親会は先着 30 名とさせていただきます。定員に達した場合には早めに締め切ること

がありますのでご了承ください。 

 

●申込みフォーム： https://forms.gle/vS48oa7CLbmTLMhs5 
 

Ctrlキーを押しながら上記URL をクリックして「令和８年

度第１回研修会 申込みフォーム」を開き、必要な項目を入

力し、最下部の「送信」ボタンをクリックしてください。 

 

●ＱＲコード：  

 

 

 

 

 

   ＜問い合わせ＞ 

 研修委員長 浪川祐理 y.namikawa@tempo.ocn.ne.jp 

 

以 上 
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